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                 Comment prendre les bonnes mesures 

 

 

 
L’IMPORTANCE DES 

BONNES MESURES… 

Il est faux de croire que 
vous devez prendre la même 

grandeur pour vos culottes que 
celle de vos vêtements. L’étape 

de la mesure est donc importante 
afin d’avoir le produit le mieux 

ajusté à votre corps et de 
garantir la meilleure protection 

possible. 

 

Aux hanches 

À la taille 

Prendre la plus grande mesure des 
deux afin d’être le plus confortable 

possible.  

Notre responsable du projet TENA 
@ domicile pourra alors vous dire 
quelle grandeur vous convient le 

mieux. 


